
Task Analysis Course 

運動課題分析講習会（起居動作）のお知らせ 

～寝返り、起き上がり～ 

本講習会の目的：①臥位・座位姿勢の構成要素を理解し、目の前にいる対象者の起居動作の

分析と臨床推論ができるようになること。②脳卒中片麻痺者の臥位・座位姿勢を捉えて、寝

返りや起き上がりにおける問題点を予測できるようになること。上記の目標に対して 2日間

にわたり実技練習なども取り入れて、丁寧に講師・アシスタントが指導します。 

 

テーマ：起居動作（脳卒中片麻痺者の起居動作の構成要素を分析） 

 

日時：2020 年 4 月 4 日(土) ～ 4 月 5 日(日) 

 

会場：リハビリテーション天草病院 ※会場と問い合わせ先が違うためご注意ください 

   〒343-0002 埼玉県越谷市平方 343-1    

 

内容：講義・実技・症例検討（デモ） 

姿勢、寝返り-起き上がりといった起居動作を中心とした評価と治療ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの立案 

運動学、神経生理学など様々な視点からの知識・技術の習得と臨床応用 

 

講師：北山 哲也（理学療法士）IBITA/JBITA BCI 

      木野本 誠（理学療法士）IBITA/JBITA BCI 

  

定員：30 名（先着順） 

 

対象：PT.OT.ST ※ボバース基礎講習会修了者の受講も可 

 

会費：14,000 円 

                                         

申込締切：2020 年 2 月 28 日(金)  ※定員になり次第締め切ります。締め切り後、2 週間以

内にメールにてご連絡を致します。 

申込方法：日本ボバース研究会ホームページ 講習会案内よりお申込み下さい。 

申し込み（問い合わせ）： 

     山梨リハビリテーション病院 理学療法課 佐藤 大地   

     E-mail：yamarehatac@gmail.com TEL：0553-26-3030 (内線 500) 


