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ボバース上級講習会（スウェーデン）伝達講習会

一般社団法人

日本ボバース研究会主催 
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申し込み先
研究会HPより

日本ボバース研究会 
地域研修協力員候補生

理学療法士

上伊那生協病院

宮沢規章氏 他

お問い合わせ

日本ボバース研究会学術局研修部  大村衡史 

指導/監修
塚田直樹・古澤浩生BCI

　2023年6月5日〜9日、スウェーデンのマースト
ランドにて開催されたボバース上級講習会を受講

してまいりました。近年、姿勢制御の中心的側面

でもある体幹コントロールについての解釈として

利用できる文献が大幅に増加しています。講習会

では「これらをどのように臨床に活かすのか、ま

た体幹部そのものは特別に注目されるべき部位な

のか？」といった疑問に対し、デモンストレーシ

ョン、講義・実技、治療実習の中で学んできまし

た。

　本オンラインセミナーでは海外講習会としての

側面も含めて、知見、また実技場面も合わせてご

紹介させていただきます。

オンライン配信ツールZOOM利用

会員無料　非会員1,000円

申し込み締切:会員11月26日(日) 非会員11月20日(月)

定員１00名

アーカイブ配信（1週間限定）
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